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ATHLETISME Stad Popiler

lére journée Mercredi 10 aoiit

HEURE EPREUVE GENRE PHASE

09h 00 100m - Décathlon
09h 50 Longueur - Décathlon
10h 45 Poids - Décathlon
15h 00 Hauteur Décathlon

16h 00 10000m Marche Finale
[ Waew  |Homme | Finake
o pame | Finake

7
Finale
110m Haies Homme Série 1

10 17h 10 110m Haies Homme Série 2
. m1 Hautewr  Dame  Findle

13 17h 20 100m Dame Série 1

14 17h 30 100m Dame Série 2

15 17h 40 100m Homme Série 1

16 17h 50 100m Homme Série 2
17 1800  1500m  Dame  Finale

19 18h 30 400m - Décathlon

20 18h 40 400m Dame Série 1

21 18h 50 400m Dame Série 2

22 19h 05 400m Homme Série 1

23 19h 15 400m Homme Série 2

CALENDRIER DES COMPETITIONS
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—— Athlétisme.....

2éme journée

~

10

12

[E

14

15
6
17

=

[E

Jeudi 11 aolit
HEURE
09h 00
10h 00
11h 30
16h 00

18h 00

STAD POPILER

EPREUVE GENRE PHASE

110m Haies - Décathlon
Disque - Décathlon
Perche - Décathlon
Javelot - Décathlon

Final
Final
Final
Final
Final
Final
Final
Final
Final

Mental)
Finale
Final

1500m Décathlon
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—— Athlétisme...... STAD POPILER

3éme journée @ Vendredi 12 aolt

HEURE EPREUVE GENRE PHASE
09h 00 100m Haies - Heptathlon
09h 45 Poids - Heptathlon

16h 00 Dame Finale
lomguewr | omme ourd) __ Finae

16h 00 100m Haies Dame Série 1
16h 10 100m Haies Dame Série 2

S et |bame | Fne

Final

Final

0 | ods | Dame(Wentsie] sl |
12

1

2

5

6
8
9
10

Hauteur - Heptathlon
T Warew  Dame |Finsle
14 17h 05 200m Dame Série 1
15 17h 15 200m Dame Série 2
16 17h 25 200m Homme Série 1

17h 35 200m Homme Série 2

17
20

18h 25 400m Haies Dame Série 1
21 18h 35 400m Haies Dame Série 2
22 18h 45 400m Haies Homme Série 1

18h 55 400m Haies Homme Série 2

23
26

19h 25 200m Heptathlon

CALENDRIER DES COMPETITIONS
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—— Athlétisme..... STAD POPILER

4éme journée | Samedi 13 aolit

HEURE EPREUVE GENRE PHASE
09h 00 Longueur - Heptathlon
11h 00 Javelot - Heptathlon

16h 00
16h 00

Finale
Final
Finale
Final
Finale
Final
Finale
Final
Finale
Final
Finale
Final
Finale
Finale
Final
Finale
800m Heptathlon

16h 10

16h 50
17h 00
17h 10

[EEN

0

[E

2
3
4
5

17h 10
17h 20
17h 30
17h 40

(S N Y

[ [ [

17
18

17h 50
18h 35

20
21

18h 50
19h 00

Finale
Finale

o

Athlétisme.....

5éme journée | Dimanche 14 aolit

1 06h 15 Marathon Finale
2 06h 30 Marathon Finale
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Promenade, Victoria

% BADMINTON Gymnase de la
2

lére journée Samedi 6 aolt
HEURE PHASE ET CATEGORIE
08h 30-12h 30 Epreuves par Equipe
14h 00 - 18h 00 Epreuves par Equipe
2éme journée Dimanche 7 aolt
HEURE PHASE ET CATEGORIE

08h 30-12h 30 Epreuves par Equipe

14h 00 - 18h 00 Epreuves par Equipe (Demi-finales)

3éme journée Lundi 8 aolit

HEURE PHASE ET CATEGORIE

08h 30-12h 30 Epreuves par Equipe (Finales)
Journée de Repos Mardi 9 aolt
4éme journée Mercredi 10 ao(it

HEURE PHASE ET CATEGORIE

08h 30-12h 30 Epreuves Individuelles

Simple Dame / Simple Homme
14h 00 - 18h 00 Epreuves Individuelles

Simple Homme, Double Homme
Simple Dame, Double Dame

CALENDRIER DES COMPETITIONS
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=~ Badminton....

Jeudi 11 aolt
HEURE
08h 30-12h 30

5éme journée

10h 00 -13h 00

14h 00 - 18h 00

GYMNASE DE LA PROMENADE, VICTORIA

PHASE ET CATEGORIE
Epreuves Individuelles
Double Mixte, Simple Dame

Simple Homme (Demi-finales)

Epreuves Individuelles
Double Dame, Double Homme (Demi-finales)

Vendredi 12 aolt
HEURE
14h 00 - 18h 00

6éme journée

Double Mixte (Demi-finales)

PHASE ET CATEGORIE

Simple Dame
Simple Homme
Double Dame

Double Homme
Double Mixte
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lére journée
ELIMINATOIRES
1

u b WN

2éme journée
ELIMINATOIRES
6
7
8
9
10

3éme journée
ELIMINATOIRES
11
12
13
14
15

Journée de Repos
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BAS KETBALL vanaseec![e Victoria

Samedi 6 aolit

HEURE
09h 00
11h 00
13h 30
15h 30
17h 30

GENRE
Dame
Homme
Dame
Homme
Homme

Dimanche 7 aolit

HEURE
09h 00
11h 00
13h 30
15h 30
17h 30

Lundi 8 ao(it
HEURE
09h 00
11h 00
13h 30
15h 30
17h 30

CALENDRIER DES COMPETITIONS

GENRE
Dame
Homme
Dame
Homme
Homme

GENRE
Dame
Homme
Dame
Homme
Homme

Palais Des Sports

PALAIS DES SPORTS

RENCONTRES POULES
Seychelles v/s Maurice A
Comores v/s Mayotte A
Madagascar v/s Réunion B
Réunion v/s Maurice A
Seychelles v/s Madagascar B

GYMNASE DE VICTORIA

RENCONTRES POULES
Madagascar v/s Mayotte B
Comores v/s Maurice A
Maurice v/s Comores A
Maldives v/s Madagascar B
Mayotte v/s Réunion A

GYMNASE DE VICTORIA

RENCONTRES POULES
Mayotte v/s Réunion B
Mayotte v/s Maurice A
Seychelles v/s Comores A
Réunion v/s Comores A
Seychelles v/s Maldives B
Mardi 9 aoit
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~ a Basketball

4éme journée | Mercredi 10 ao(t PALAIS DES SPORTS

DEMI-FINALES HEURE GENRE RENCONTRES

- 13h 00 Gagnante Poule A . Deuxiéme Pool B

. D
17h 00 Dame Deuxiéme Poule A Gagnante Pool B

19h 00 Homme | Deuxiéme Poule A Gagnant Pool B

Journée de Repos Jeudi 11 aoiit
5éme journée | Vendredile 12 aolt PALAIS DES SPORTS
CLASSEMENT HEURE GENRE RENCONTRES

Deuxiéme Match 18
Deuxiéme Match 19
G

agnante Match 18
Gagnant Match 19

13h 00 DEINE Deuxiéme Match 16 | v/s
15h 00 Homme Deuxiéme Match 17

FINALES HEURE GENRE RENCONTRES

17h 00 Dame Gagnante Match 16
19h 00 Homme | Gagnant Match 17
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BOXE NSC Hall

lére journée Dimanche 7 aolt
HEURE PHASE ET CATEGORIE
15h 00 Eliminatoires

2éme journée Lundi 8 aolit
HEURE PHASE ET CATEGORIE
17h 00 1/4 de Finales

3éme journée Mardi 9 aolt
HEURE PHASE ET CATEGORIE

17h 00 1/2 Finales

Journée de Repos Mercredi 10 aoit

4éme journée Jeudi 11 ao(it
. HEURE | PHASEET CATEGORIE
17h 00 FINALES

CALENDRIER DES COMPETITIONS
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CYCLISME

lére journée | Dimanche 7 aolt
HEURE LIEU

13h 00 Course contre la montre | Providence Highway,
par équipe (46km) Aéroport - Roche Caiman (x4)

2éme journée Mercredi 10 ao(t
HEURE LIEU

10h 30 Course en ligne (120km) L'Ouest, Sud, I'Est, et Nord de Mahé

3éme journée Samedi 13 aolt
HEURE LIEU
13h 30 Course contre la montre Grand Anse Mahé - Anse a la

individuelle (21km) Mouche
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lére journée
Eliminatoires
1
2
3

Journée de Repos

2éme journée
Eliminatoires
4
5
6

Journée de Repos

3éme journée
Eliminatoires
7

4éme journée
Eliminatoires
8
9

Journée de Repos
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The Black Parest
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Stade d’Amitié, Praslin

FOOTBALL et

Jeudi 4 aolt

HEURE

14h 00 Seychelles
16h 45 Maldives
19h 30 Madagascar

Vendredi 5 aolt

Samedi 6 aolit

HEURE

14h 00 Réunion

16h 30 Seychelles
19h 00 Comores

Dimanche 7 aolt

Lundi 8 aolit

HEURE

16h 00 Mayotte

Mardi 9 aolt

HEURE

15h 30 Maurice

18h 00 Seychelles

Mercredi 10 aot

CALENDRIER DES COMPETITIONS

Stad Linite, Roche Caiman,
Mahé

STADE D’AMITIE, PRASLIN

RENCONTRES POULES
v/s Comores A
v/s Maurice A
v/s Mayotte B
Cérémonie D’ouverture
STAD LINITE
RENCONTRES POULES
v/s Madagascar B
v/s Maurice A
v/s Maldives A
STAD LINITE
RENCONTRES POULES
v/s Réunion B
STAD LINITE
RENCONTRES POULES
v/s Comores A
v/s Maldives A
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&=fFootball ....

5éme journée  Jeudi 11 aolit STAD LINITE

Demi Finales HEURE RENCONTRES

15h 00 | Gagnant Poule A Deuxiéme Poule B

17h 30 | Gagnant Poule B Deuxiéme Poule A

Journée de Repos Vendredi 12 aoit

6eéme journée  Samedi 13 aolt STAD LINITE
Classement HEURE RENCONTRES
15h 00 | Deuxiéme Match 10 Deuxiéme Match 11
Finale STAD LINITE
13 HEURE RENCONTRES

_ 17h 30 | Gagnant Match 10 Gagnant Match 11
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HALTE ROPH I LI E Centre International

de Conférence

lére journée Lundi 8 aolt

HEURE CATEGORIE GENRE

13h 00

15h 00 Soke
16h 00 3k

2éme journée | Mardi 9 ao(it
HEURE CATEGORIE GENRE

13h 00 cake
15h 00 seke
12h 00 coke

3éme journée | Mercredi 10 ao(it
HEURE CATEGORIE GENRE

13h 00 ek
15h 00 coke
15h 00 i

4éme journée  Jeudi 11 aolit
HEURE CATEGORIE GENRE

13h 00 75ke
15h 00 S5k

18h 00 +75kg

5éme journée | Vendredi 12 ao(it
HEURE CATEGORIE GENRE

13h 00 Sk
15h 00 105ke
12h 00 105kg

CALENDRIER DES COMPETITIONS
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¥ Caiman

@ .l U DO DOJO de Roche

lére Journée Samedi 6 aolt
HEURE Homme Dame PHASE
10h 00 -60kg; -52kg; Eliminatoires et Repé-
-66kg; -57kg; chages
-73kg -63kg

Bloc Final
Finales Bronze

HREIES

2éme journée Dimanche 7 aolt

HEURE Homme Dame PHASE

10h 00 -81kg; 70kg; Eliminatoires et Repé-
-90kg; -78kg; chages
+90kg +78kg

Bloc Final
Finales Bronze

Finales

3éme Journée Lundi 8 aolit

HEURE Homme Dame PHASE
10h 00 Equipe Homme  Equipe Dame Eliminatoires et Repé-
chages

16h 00 Equipe Homme Equipe Dame Bloc Final

Finales Bronze
Finales
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NATATION Piscine de Roche Caiman

lére journée Samedi 6 aolt

COURSE HEURE CATEGORIE PHASE GENRE
1 09h 00 400m 4 Nages Série 1 Homme
2 400m 4 Nages Série 2 Homme
3 400m 4 Nages Série 1 Dame
4 400m 4 Nages Série 2 Dame
5 50m Dos Série 1 Homme
6 50m Dos Série 2 Homme
7 50m Dos Série 1 Dame
8 50m Dos Série 2 Dame
9 100m Brasse Série 1 Homme
10 100m Brasse Série 2 Homme
11 100m Brasse Série 1 Dame
12 100m Brasse Série 2 Dame
13 100m Papillon Série 1 Homme
14 100m Papillon Série 2 Homme
15 100m Papillon Série 1 Dame
16 100m Papillon Série 1 Dame

CALENDRIER DES COMPETITIONS
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Natation...

2éme journée | Dimanche 7 aoit

COURSE HEURE CATEGORIE PHASE GENRE
1 09h 00 200m 4 Nages Série 1 Homme
2 200m 4 Nages Série 2 Homme
3 200m 4 Nages Série 1 Dame
4 200m 4 Nages Série 2 Dame
5 50m Papillon Série 1 Homme
6 50m Papillon Série 2 Homme
7 50m Papillon Série 1 Dame
8 50m Papillon Série 2 Dame
9 200m Dos Série 1 Homme
10 200m Dos Série 2 Homme
11 200m Dos Série 1 Dame
12 200m Dos Série 2 Dame
13 100m Nage Libre Série 1 Homme
14 100m Nage Libre Série 2 Homme
15 100m Nage Libre Série 1 Dame

100m Nage Libre Série 2 Dame

16h 15| 50m papilon
16h 24 som Papillor

21
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\ Natation...

3éme journée | Lundi 8 aolit

COURSE HEURE CATEGORIE PHASE GENRE
1 09h 00 50m Nage Libre Série 1 Homme
2 50m Nage Libre Série 2 Homme
3 50m Nage Libre Série 1 Dame
4 50m Nage Libre Série 2 Dame
5 50m Nage Libre - Handicapes Série 1 Homme
6 50m Nage Libre - Handicapes Série 2 Homme
7 50m Nage Libre - Handicapes Série 1 Dame
8 50m Nage Libre - Handicapes Série 2 Dame
9 1500m Nage Libre Série 1 Homme
10 1500m Nage Libre Série 2 Homme
11 800m Nage Libre Série 1 Dame
800m Nage L|bre Série 2 Dame

CALENDRIER DES COMPETITIONS
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Natation...

4éme journée | Mardi9 aolit

COURSE HEURE CATEGORIE PHASE GENRE
1 09h 00 200m Papillon Série 1 Homme
2 200m Papillon Série 2 Homme
3 200m Papillon Série 1 Dame
4 200m Papillon Série 2 Dame
5 50m Brasse Série 1 Homme
6 50m Brasse Série 2 Homme
7 50m Brasse Série 1 Dame
8 50m Brasse Série 2 Dame
9 200m Nage Libre Série 1 Homme
10 200m Nage Libre Série 2 Homme
11 200m Nage Libre Série 1 Dame

200m Nage Libre Série 2 Dame

00 300 pptlr
14| 1shoa | 200m Papillon

16h 17

16h 28
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l g Natation....

5éme journée | Mercredi 10 aolt

COURSE HEURE CATEGORIE PHASE GENRE
1 09h 00 400m Nage Libre Série 1 Homme
2 400m Nage Libre Série 2 Homme
3 400m Nage Libre Série 1 Dame
4 400m Nage Libre Série 2 Dame
5 100m Dos Série 1 Homme
6 100m Dos Série 2 Homme
7 100m Dos Série 1 Dame
8 100m Dos Série 2 Dame
9 200m Brasse Série 1 Homme
10 200m Brasse Série 2 Homme
11 200m Brasse Série 1 Dame
12 200m Brasse Série 2 Dame
13 Relais 4 x 200m Nage Libre Série 1 Homme
14 Relais 4 x 200m Nage Libre Série 2 Homme
15 Relais 4 x 200m Nage Libre Série 1 Dame
Relais 4 x 200m Nage Libre Série 2 Dame

23

CALENDRIER DES COMPETITIONS
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TENNIS DE TABLE  Dojo de Roche

Caiman

lére journée Lundi 8 aolt

HEURE PHASE CATEGORIE

09h 00 - 12h 00 Epreuves par Equipes Equipe : Homme/Dame

13h 00 - 18h 00 Elimination par Poule Equipe : Homme/Dame
2éme journée Mardi 9 aoit

HEURE PHASE CATEGORIE

09h 00 -12h 00 Epreuves par Equipes

13h 00 - 18h 00

| Classement Finsles

3éme journée Mercredi 10 aolt

HEURE PHASE CATEGORIE

09h 00 - 12h 00 Double Mixte Homme/Dame

13h 00 - 18h 00 Eliminatoires Directes
4éme journée Jeudi 11 aodt

HEURE PHASE CATEGORIE

09h 00 - 12h 00 Epreuves Double

13h 00 - 18h 00 Eliminatoires Directes Homme/Dame
5éme journée Vendredi 12 ao(it

HEURE PHASE CATEGORIE

10h 00 -12h 00 Epreuves Simple Homme/Dame

13h 00 - 18h 00 Eliminatoires Directes 1/4
6éme journée Samedi 13 aolt

HEURE PHASE CATEGORIE

10h 00 - 12h 00 Epreuves Simple Homme/Dame

13h 00 - 18h 00 1/2 Finales Homme/Dame
Classement Finales
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VOILE Eden Island

Samedi 6 aolit

HEURE PHASE
10h 00 Briefing
2éme journée Dimanche 7 aolt
HEURE PHASE
09h 00 Briefing
3éme journée Lundi 8 aout
HEURE PHASE
09h 00 Briefing
Journée de Repos Mardi 9 aolt
4éme journée Mercredi 10 aolt
HEURE PHASE
09h 00 Briefing
5éme journée Jeudi 11 ao(it
HEURE PHASE
09h 00 Briefing
6éme journée Vendredi 12 ao(it
HEURE PHASE
09h 00 Briefing
16h 30 Retour de matériels
18h 00 Cérémonie de cléture et remise de médailles

CALENDRIER DES COMPETITIONS
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3 ﬁ €,
| VOLLEYBALL

Palais Des Sports

lére journée Dimanche 7 aolt
Eliminatoires HEURE GENRE RENCONTRES POULES
1 09h 30 Homme Maurice v/s Mayotte A
2 11h 30 Dame Madagascar Vv/s Réunion B
3 13h 30 Homme Madagascar v/s Comores B
4 15h 30 Homme Seychelles  v/s Maldives A
2éme journée Lundi 8 aolt
Eliminatoires HEURE GENRE RENCONTRES POULES
5 09h 30 Homme Réunion v/s Comores B
6 11h 30 Homme Maurice v/s Maldives A
7 13h 30 Dame Madagascar v/s Maurice B
8 15h 30 Dame Seychelles  v/s Mayotte A
9 17h 30 Homme Seychelles  v/s Mayotte A
3éme journée Mardi 9 aolt
Eliminatoires HEURE GENRE RENCONTRES POULES
10 09h 30 Homme Maldives  v/s Mayotte A
11 11h 30 Dame Réunion v/s Maurice B
12 13h 30 Homme Réunion v/s  Madagascar B
13 15h 30 Dame Mayotte  v/s Seychelles A
14 17h 30 Homme Seychelles  v/s Maurice A

Journée de Repos Mercredi 10 aolt
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" Volleyball..... PALAIS DES SPORTS

4éme journée Jeudi 11 aolt
Demi-finales HEURE GENRE RENCONTRES

Journée de Repos Vendredi 12 aolt

5éme journée Samedi 13 aolt

Classements HEURE GENRE RENCONTRES

10h 00 Deuxiéme match 15 Deuxiéme match 17
12h 00 Deuxiéme match 16 Deuxiéme match 18

Finale HEURE GENRE RENCONTRES

15h 00 Gagnante match 15 Gagnante match 17

17h 00 Gagnant match 16 Gagnant match 18

CALENDRIER DES COMPETITIONS



Aolt 2011 Jeudi Vendredi Samedi Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

4 aolit 5 aolt 6 aolt 7 aolt 8 aolt 9 aolt 10 aoiit 11 aoiit 12 aolit 13 aolit 14 aolit
Cérémonie d’Ouverture (Stad Linite) _
Cérémonie de Cloture (Stad Linite)
Sports

1 Athlétisme (Stad Popiler, Victoria)
2 | Badminton (Gymnase la Promenade,
Victoria)
3 | Basketball
(Gymnase de Victoria/Palais des Sports)
4 | Boxe (NSC Hall, Roche Caiman)

Cyclisme
Football (Stad Amitié, Praslin et Stad Linite, 1
Roche Caiman)
7 | Haltérophilie (Centre International de
Conférence, Victoria)
8 | Judo (Dojo de Roche Caiman)

9 | Natation (Bassin de Roche Caiman)

10 ' Tennis de Table (Roche Caiman)
11 | Voile (Eden Island)

Volleyball (Palais des Sports, Roche Caiman)
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